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Newsletter 

Kräuter-Erlebnis-Region Tölzer Land 

 

Ausgabe Nr. 36 – Februar 2025 
 

Liebe Kräuter-Erlebnis-Partnerinnen und -Partner, 

 

wir hoffen, Sie sind alle gut ins neue Jahr gestartet. Obwohl wir noch Winter haben, bescherte uns das Wetter an einigen Tagen 

schon die ersten Frühlingstage und mancherorts spitzen schon die ersten Kräuter durch. Heute wollen wir Sie wieder mit 

Informationen rund um die Kräuter-Erlebnis-Region Tölzer Land versorgen. 

In diesem Newsletter finden Sie heute wie immer aktuelle Informationen zur Kräuter-Erlebnis-Region Tölzer Land und geplanten 

oder umgesetzten Aktionen, Daten, Zahlen, Fakten, Hinweise zu Veranstaltungen und mehr. 
 

Themen im heutigen Newsletter: Mitwirkung beim 5. Bad Heilbrunner Kräuterzauber | Kräuterveranstaltungskalender 2025 | Messe 
f.re.e im Zeichen der Kräuter-Erlebnis-Region | Tölzer Land Tourismustag | Bad Tölz und Moor | Landapotheke | Erkältungstees 
 

Sie finden diesen Newsletter und weitere Informationen für Partner der Kräuter-Erlebnis-Region auch auf unserer Homepage: 

www.toelzer-land.de/kraeuter-erlebnis-netzwerk 

 

Bei Fragen, Anregungen oder Hinweisen melden Sie sich gerne jederzeit bei uns! 

 
 

Aktuelles 
 

 

Jetzt noch als 

Mitwirkender 

anmelden 

 

 

Anlässlich des 15-jährigen Bestehens des Kräuter-Erlebnis-Parks und der Kräuter-Erlebnis-Region 
findet der 5. Bad Heilbrunner Kräuterzauber erstmals zweitägig am 28. und 29. Juni 2025 statt. 

 

Die Gemeinde Bad Heilbrunn plant zum Markt mit Kräuter-, Pflanzen & Kunsthandwerk-Ausstellern auch 
wieder ein attraktives Rahmenprogramm mit Führungen und Workshops rund um das Thema Kräuter für 

file:///C:/Users/jkirsche/AppData/Roaming/Microsoft/Word/www.toelzer-land.de/kraeuter-erlebnis-netzwerk
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Foto: Kirschenhofer|Lorenz 

Groß und Klein. Selbstverständlich soll es auch Musik, kulinarische Schmankerl und Mitmachaktionen 
geben. Sie finden anbei die Ausschreibung der Gästeinformation Bad Heilbrunn mit den 
Teilnahmemöglichkeiten.  

 

Um das Rahmenprogramm an den beiden Ausstellungstagen attraktiv gestalten zu können, besteht die 
Möglichkeit, sich mit Vorträgen oder Miniworkshops im Seminarraum im Haus des Gastes direkt am 
Kräuterpark zu beteiligen. Bitte setzten Sie sich mit uns bzw. der Gästeinformation Bad Heilbrunn in 
Verbindung, wenn Sie sich hier mit kurzen Themenvorträgen oder Mitmachangeboten einbringen 
möchten, um das Programm des Kräuterzaubers zu bereichern und gleichzeitig auf Ihre Kräuter-Erlebnis-
Angebote aufmerksam zu machen! Wir freuen uns auf phantasievolle und einladende Thementitel!  

Für Fragen zur Kräuterzauber-Organisation steht Ihnen die Gästeinformation Bad Heilbrunn, Rau Rosi 
Rieker gerne zur Verfügung unter Tel. 08046/188922 oder e-Mail info@bad-heilbrunn.de.  

 

Wir freuen uns auf viele Akteure und Aussteller aus unserem Kräuter-Erlebnis-Netzwerk! 

 

 

Kräuterveranstungs

kalender 2025 

 
Foto: Screenshot toelzer-

land.de 

 

Vielen Dank an alle, die uns bereits Ihre Jahresprogramm-Übersicht geschickt haben. Bitte nutzen Sie - 
sofern nicht schon geschehen – auch den überregionalen Online -Veranstaltungskalender, um auf Ihre 
für 2025 geplanten Kräuter-Erlebnis-Veranstaltungen aufmerksam zu machen.  

Ihre Veranstaltungen können Sie im überregionalen RCE-Kalender i.d.R. über Ihre jeweilige Tourist 
Information/Gemeindeverwaltung erfassen lassen. Dieser Onlinekalender wird bevorzugt genutzt für die 
thematische und saisonale Darstellung auf unserer Homepage und in unseren Social Media Kanälen, 
aber auch die Ortswebseiten sowie die Presse greifen auf diesen Kalender zu. 
Über Informationen zu geplanten neuen Angebotsschwerpunkten, neuen oder besonderen 
Kräuterthemen, Buchtipps oder (Pauschal-)Angeboten rund um das Thema Kräuter-Erlebnis freue ich 
mich. In der Anlage finden Sie die Kräuter-Programm-Übersichten der Orte und Kräuterpädagogen soweit 
vorhanden. 

Unsere Umwelt ist uns wichtig: bitte geben Sie bei Ihren Kräuterveranstaltungen gerne auch an, wie 
Teilnehmer mit den öffentlichen Verkehrsmitteln anreisen können. Übrigens: Urlauber mit Gästekarte 

mailto:info@bad-heilbrunn.de
https://www.rce-event.de/output.php?id=1285&mode=L&volltext=Kr%C3%A4uter
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fahren innerhalb der definierten Zonen des MVV-Tarifgebiets zum Null-Tarif. Infos zu den Gästekarten 
finden Sie auf unserer Homepage.  

 
 

Marketing 
 

 
Messe f.re.e 

München 
19. – 23.2.25 

 

 

Foto: Tölzer Land Tourismus, 
Stock 

 

  
Tölzer Land Tourismus informiert in Zusammenarbeit mit dem ÖPNV Marketing des Landkreises, den 
Gemeinden Bad Heilbrunn und Lenggries und der Stadt Wolfratshausen über Freizeit- und Urlaubsideen 
in unserer Region, die auch bequem mit Bus und Bahn erreichbar sind. In diesem Jahr steht der 
gemeinsame Messeauftritt ganz im Zeichen des 15- jährigen Jubiläums der Kräuter-Erlebnis-
Region. Ein abwechslungsreiches Programm mit Kräuter-Kostproben, Tees, Rezepten, Mitmach-
Aktionen, interessanten Filmen und Interviews mit Kräuter- und Naturschutzexpertinnen lassen die 
Besucher das Tölzer Land mit allen Sinnen erleben. Zusätzlich präsentiert sich die Region auch auf der 
Radio-Arabella-Stage auf der Margret Hütt, Gebietsbetreuerin im Tölzer Land, über das überregionalen 
Filmprojekt AlmenREICH sprechen. Am 21. Februar wird. Die Kollegen vom ÖPNV laden herzlich zu einer 
virtuellen 3D- Museumstour ein. 

Weitere Programmpunkte am Stand von Tölzer Land Tourismus: 
Mittwoch, 19.02.2025: Kräuterpädagogin Sylvia Gollwitzer mit Kostproben und Tee aus dem ZUK 
Kräutercafé & Laden 
Donnerstag, 20.02.2025: Bad Heilbrunn Gesundes und leckeres Kräutersalz selber machen 
Freitag, 21.02.2025: Lenggries-Kino mit den schönsten Impressionen aus dem Isarwinkel; auf der Bayern-
Bühne präsentiert Kräuterpädagogin Irmi Fröhlich „Kochen auf der Alm“ und lässt Messebesucher 
Leckeres aus der Kräuterküche probieren 
Samstag, 22.02.2025: Wolfratshausen Fotobox, Erinnerungsfotos an euren Messebesuch mit 
Bildhintergrund Wolfratshausen (z.B. vor der Loisachbrücke) 
Sonntag, 23.02.2025: Tölzer Land Tourismus Kräuterpädagogin Angelika Spöri mit Leckereien zum 
Jubiläum der Kräuter-Erlebnis-Region 

 

  
  

https://www.toelzer-land.de/gaestekarten
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Netzwerkinformationen 
 

 

Tölzer Land 
Tourismustag am 

29.4.2025 
 

 
 
 

 
Wir laden Sie herzlich ein zum 3. Tölzer Land Tourismustag am Dienstag, 29. April 2025 von 13.30 Uhr 
– 18 Uhr im neu erbauten Pallaufsaal in Münsing. Unter dem Motto „do treffen si de Tourismusmacher“ 
bietet der Branchentreff Tourismusakteuren und interessierten Bürgerinnen und Bürgern wieder die 
Möglichkeit, sich über Tourismusentwicklung und Tourismusangebote im Tölzer Land zu informieren und 
auszutauschen. Auch in diesem Jahr ist der Tourismustag im dualen Format geplant: 
Der Marktplatz bietet den Besuchern wieder die Gelegenheit, sich an den Ausstellertischen gezielt über 
die Tourismusangebote und Dienstleistungen der Aussteller zu informieren.  
Wir freuen uns sehr auf die Keynote zum Thema „Transformation im Tourismus“ von Frau Barbara 
Radomski, Geschäftsführerin der Bayern Tourismus Marketing GmbH, die Impulse für die anschließende 
Podiumsdiskussion setzen wird. Bei dem Tourismustalk werden Vertreterinnen und Vertreter der Politik 
und der Tourismuswirtschaft über die Tourismuszukunft sprechen. Moderiert wird die Runde von Frau 
Veronika Ahn-Tauchnitz vom Tölzer Kurier. Weitere Infos und Anmeldemöglichkeiten finden Sie auf www. 
toelzer-land.de/tourismustag 

 

Bad Tölz & Moor 
 

 
Foto: Sadt Bad Tölz|Greune 

 
 

Die Stadt Bad Tölz feiert 2025 20- Jahre Moorheilbad: Bad Tölz ist aufgrund seiner natürlichen Vorkommen 
seit 2005 als Moorheilbad anerkannt. Das Baden in butterweich aufbereiteten Torf ist nach wie vor ein 
Klassiker unter den Anwendungen mit dem wertvollen Rohstoff. Aber Moor kann „more“. Darum präsentiert 
die oberbayerische Stadt im Jubiläumsjahr 2025 jeden Monat vielfältige Erlebnisse zu den drei 
Themenschwerpunkten Freizeit und Genuss, Heilmittel und Klima. Eine Sonderausstellung im 
Stadtmuseum und die damit verbundenen Mitmach-Angebote in der Museumspädagogischen Werkstatt 
runden das Jubiläumsprogramm 2025 ab. Das regionale Ellbach- und Kirchseemoor ist mit seinen knapp 
800 Hektar übrigens das drittgrößte Moorgebiet Bayerns und ganzjährig erlebbar. www.bad-toelz.de/moor 

Hier können Sie mitwirken: Für das spezielle Moor-Programm können sich jederzeit noch interessierte 
Kräuterpädagoginnen einbringen, die spezielle Moorführungen oder Workshops mit Kräutern&Moor-
anbieten wollen. Bitte wenden Sie sich bei Interesse an unsere Netzwerkpartnerin Frau Kerstin Germandi 
vom Vitalzentrum in Bad Tölz, k.germandi@bad-toelz.de  

 

https://www.toelzer-land.de/tourismustag
https://www.toelzer-land.de/tourismustag
http://www.bad-toelz.de/moor
mailto:k.germandi@bad-toelz.de
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Grüne Nachrichten  
 

 

Aufgelesen: 

Landapotheke 

Winterausgabe 

 
Screenshot: funke-

zeitschriften.de 

 

Wir freuen uns sehr über den 8-seitigen Beitrag „Für Haut und Haare: Kosmetik aus Obst und 
Gemüse“ mit unserer Netzwerkpartnerin Barbara Taibon aus Lenggries in dem Magazin 
„Landapotheke“, Ausgabe Januar-März 2025. Im Artikel gibt es Rezeptklassiker wie Gurkenmaske, aber 
auch Früchte wie Quitte und Apfel, aber auch Tomaten, Kartoffeln & Co. eignen sich für die natürliche 
Hautpflege.  Das Heft ist zum Preis von 5,50€ im Zeitschriftenhandel erhältlich  

 

 

TV-Tipp:  

Erkältungstees 

  

In der Sendung des Bayerischen Rundfunks „Wir in Bayern“ vom 2.1.25 verriet Kräuterexpertin Monika 
Engelmann vier Kräutertee-Rezepte für die unterschiedlichen Stadien einer Erkältung.   

 

Hier geht’s zu den Rezepten: Kräuter: Erkältungstees für jede Phase der Erkältung | Ratgeber | Wir in 
Bayern | BR Fernsehen | Fernsehen | BR.de 

https://www.ardmediathek.de/video/Y3JpZDovL2JyLmRlL2Jyb2FkY2FzdC9GMjAyNFdPMDExMzA0QTA
https://www.br.de/br-fernsehen/sendungen/wir-in-bayern/ratgeber/kraeuter-tee-selbst-machen-schnupfen-husten-erkaeltung-rezepte-monika-engelmann-100.html
https://www.br.de/br-fernsehen/sendungen/wir-in-bayern/ratgeber/kraeuter-tee-selbst-machen-schnupfen-husten-erkaeltung-rezepte-monika-engelmann-100.html
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Screenshot: br.de/Wir in Bayern 

picture alliance|Trutschel 

 

Weitere Neuigkeiten und Veranstaltungen für Ihre Gäste finden Sie auf unserer Homepage www.kraeuter-erlebnis-region.de oder 

www.toelzer-land.de. 

 

Dieses Projekt ist über LEADER gefördert.  

 

Um Ihre E-Mailadresse aus unserem Verteiler zu entfernen / hinzuzufügen, schicken Sie uns bitte eine Mail. 

 

Kontakt / Fragen zur Kräuter-Erlebnis-Region: 

Tölzer Land Tourismus 

am Landratsamt Bad Tölz-Wolfratshausen 

Johanna Kirschenhofer  

Prof.-Max-Lange-Platz 1; 83646 Bad Tölz 

Tel.: +49(8041)505-214; Fax: +49(8041)505-375 

E-Mail: johanna.kirschenhofer@toelzer-land.de 

http://www.kraeuter-erlebnis-region/
http://www.toelzer-land.de/

