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Krauterliste

Die Krauterliste beschreibt einige Krauter fir die Gestaltung von Krauterbeeten. Dabei ist die
Liste in keinster Weise vollstandig. Sie soll Ihnen als Anregung und Unterstiitzung dienen.

Krauter haben eine Vielzahl an positiven Eigenschaften und kénnen auf unterschiedlichste
Weise kategorisiert werden. Hier werden die Krauter aufgrund ihrer Hauptmerkmale fir
verschiedene Verwendungsarten bewertet. Dabei kdnnen die Krauter auch mehreren
Kategorien gleichzeitig zugeteilt werden. Folgende Verwendungsarten werden unter-
schieden:

»  Wildkrauter :
Krauter, die in der Krauter-Erlebnis-Region in der freien Natur zu finden sind
* Kuchenkrauter :
Krauter, die sich besonders gut fur die Verwendung in der Kiiche (Wirzen von
Speisen, Herstellung von Tees, etc.) eignen
» Bienenkrauter :
Krauter, die besonders gerne von Bienen und anderen Insekten besucht werden
* Heilkrauter :

Krauter mit einer therapeutischen Wirkung die sich aufgrund ihrer Inhalts- und
Wirkstoffe besonders gut zur Heilung von Krankheiten und dem Erhalt der
menschlichen Gesundheit eignen

* Bluhkréauter :

Krauter mit einer schonen oder besonderen Bliite, welche sich gut fiir die Gestaltung

eigenen

Nachstehende Aufstellung soll die Zusammenstellung geeigneter Krauter- und Wildpflanzen
erleichtern und Tipps zu Standort und Verwendung geben.
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Verwendung / Bezeichnung

Viel Sonne, Einjahrig / Bllten-
eher trocken Mehrjéhrig farbe Wild-  |Kuchen- | Bienen- | Heil- |Blih-
kraut | kraut kraut kraut | kraut

Bergbohnenkraut mj weil3-rosa X X X
Bohnenkraut o unscheinbar

einj. ) X X

lila
Carde, die wilde zweij. hell oder lila X sehr gut X
Currykraut mj gelb X
uendel .

Q mj rosa X X X X
wilder Thymian
Herzgespann .

mj rosa bestes X
sonnig bis schattig
Kamille einj. weild X X X X
Lavendel m;. lila X X X
Majoran franz. einj. unscheinbar X
Olivenkraut mj. hellgelb X X
Oregano mj Hellrosa X X X
Wilder Oregano ) ]

mj rosa, lila X X X X X
(Dost)
Pimpinelle mj unscheinbar X X X X X
Rosmarin mj

nicht hellblau X X X

winterhart

Salbei mj. lila X X X X
roter Sonnenhut . Altrosa

mj X X X
(Echinacea purpurea) (auch weil3)
Thymian mj. hell-lila X X X X
Weinraute mj. gelb X X
Wegwarte mj. blau X X X X
Wiesen-Salbei m;. blau X X Hummeln X
Wilde Méhre zweij. weild X chmetterlinge
Ysop m;. blau X X X X
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Verwendung / Bezeichnung

Etwas Sonne, Einjahrig / Bllihte
nicht zu trocken | Mehrjahrig |  (Farbe) Wild- | Kuchen-| Bienen- | Heil- | Blih-
kraut kraut | kraut kraut | kraut

Alant mj gelb X X X X X
Arnika mj gelb X X X
Beiful3 mj unscheinbar X X X
Bergminze mj weifd / lila X X
Brennnessel mj unauffallig X X X
Borretsch einj. Blau X X X
Dill einj. X X X
Eibisch mj weif3 X X
Engelwurz mj weil3grin X X X X
Estragon mj gelb X X
Fenchel mj. gelb X X X X
Goldmelisse mj rot X X X X
Ganseblimchen mj weild X X X
Johanniskraut mj gelb X X X X
Katzenminze mj blau / weil3 X X X X
die Zitronige
Kerbel einj weild X X
Koriander einj weild X
Kornblume o blau u. and

einj Farben X X X X
Liebstockel mj gelb X X
Léwenzahn mj Gelb X X X X X
Melisse mj hell X X X
Mutterkraut mj weif3 X X
Pfefferminze mj versch. X X X
Ringelblume einj rot, orange x x x X

gelb

Schafgarbe mj weild X X X X X
Schnittlauch mj lila X
Schnitt- . :
knoblauch M) weil %
Sonnenblume einj gelb bis rot X X
Spitzwegerich mj X X X
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Verwendung / Bezeichnung

Etwas Sonne, Einjahrig / Bllihte
nicht zu trocken | Mehrjéhrig |  (Farbe) Wild- | Kuchen-| Bienen- | Heil- | Bluh-
kraut kraut | kraut kraut | kraut
Wermut mj hellgelb X X X
Winterhecken- ] _
. mj weild X X
und Luftzwiebel
Zitronenmelisse ein;. X X
Zitronenverbene mj.
nicht X
winterhart
Zitronenquendel mj dunkelrosa X X X X
Verwendung / Bezeichnung
Schattig, Einjahrig / Blluhte
eher feucht Mehrjahrig (Farbe) Wild- | Kuchen- | Bienen- | Heil- Blah-
kraut | kraut kraut kraut | kraut
Apfelminze — . :
P mj hell bis rosa X X X
auch volle Sonne
Barlauch mj weif3 X X X
Baldrian mj weil3 X X X
Beinwell mj rosa bis lila X X X X X
Brunnenkresse mj weild X X
Giersch mj weild X X X X X
Pfefferminze .
mj versch. X X X X
auch volle Sonne
Sauerampfer mj rétlich X X
SuRdolde . .
mj weil3 X X X X X
auch volle Sonne
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